SREDNJA SOLA ¢CRNOMELJ

HISNI RED SREDNJE SOLE CRNOMEU V €ASU IZREDNIH RAZMER
(nevarnost Sirjenja okuzbe SARS-CoV-2)

NajpomembnejSa pot prenosa novega koronavirusa je preko izlo¢kov iz dihal in preko
onesnazenih rok.

Ukrepi proti Sirjenju okuZzbe so zato prednostno usmerjeni v:

- vzdrievanje zadostne medosebne razdalje in s tem v preprecevanje kapljicnega prenosa

- v redno umivanje rok in ciS¢enje oz. razkuzevanje povrsSin in predmetov in s tem v
preprecevanje kontaktnega prenosa

Roke vedno smatramo kot kontaminirane, izjema je le neposredno po njihovem umivanju ali
razkuZevanju.

Z upostevanjem vseh navedenih ukrepov bomo zmanjsali moznost za okuzbo in s tem S¢itili
sebe in druge. Za pravilno izvajanje samozascitnih ukrepov mora odgovornost prevzeti vsak
posameznik. Popolne varnosti ni.

Za zascito tako dijakov kot profesorjev in ostalega osebja v Soli pred okuzbo s SARS-CoV-2 je
potrebno zagotoviti primerne pogoje ter jih seznaniti in doseci dosledno izvajanje vseh
splosnih higienskih ukrepov.

1. ¢len
(potek pouka)
1.ura:7.30-8.15
2. ura: 8.20-9.05
3. ura: 9.10-9.55
4. ura: 10.00 — 10.45*
10.25-11.10*
5.ura. 11.15-12.00
6. ura: 12.05-12.50
7.ura: 12.55-13.40
8.ura: 13.45-14.30
2. ¢len

(obvescanje dijakov o organizaciji pouka v ¢asu epidemije COVID 19)

Dijake pred ponovnim prihodom v Solo Sola po e-posti ali na drug preverjen nacin,
obvesti o organizaciji pouka:

¢ 0 udilnici, v kateri bodo imeli v tem ¢asu pouk/priprave na maturo, ter o dejstvu, da
bodo razpoloiljivi sedezi oznaceni;

e o pravilih ravnanja v 3oli v ¢asu epidemije COVID-19 (npr. glede lokacij/mozZnosti za
razkuzevanje rok, glede postopkov pred vstopom v Solo, glede izjave dijaka pred
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vstopom v Solo/pristopom k maturi, hoje po oznacenih koridorjih, postopkov pred
vstopom v razred, ne druZenja oz. vzdrZevanja distance pri tem, ne posojanja stvari,
ravnanju z garderobo, glede reZzima pri obiskovanju WC-ja, glede malice ...);

e o navodilih za preprecevanje okuzbe (https://www.nijz.si/s|/preprecevanije-
okuzbe- z-virusom-sars-cov-2019) in vsebino vseh infografik na to temo (umivanje
rok, higiena kaslja, noSenje zas€itnih mask, uporaba sanitarij ...);

e otem, kaj naj prinesejo s seboj (npr. Solske potrebscine, voda v plastenkah,
eventualna dodatna obladila, saj se bo prostore veliko zracilo ...).

Dijake razrednik prav tako seznani, da je ob ponovnem zagonu pouka tveganje za prenos
okuzbe z virusom SARS-CoV-2 vedje. Temu ustrezno naj dijaki skusajo zasCititi svoje
morebitne starejSe ali imunsko oslabele sorodnike oziroma osebe, ki so jim blizu —
kontakt z njimi naj bo le na zadostni razdalji.

3. ¢len
(prihod v Solo)

Prihod v Solo naj poteka brez zdruzevanja dijakov in v skladu z navodili za izvajalce linijskih
prevozov v ¢asu epidemije COVID-19, ki so dosegljiva na povezavi:
https://www.nijz.si/sl/sproscanje-ukrepov-covid-19

Priporo¢amo pes hojo, kolesarjenje, tudi individualni prevoz s strani starSev (brez zdruZevanja
dijakov).

4. clen
(vstop v Solo in v ucilnice)

Zaposleni, dijaki in obiskovalci vstopajo v Solski objekt z masko. Ob prvem vstopu v Solo dijak
odda deZurnem uditelju podpisano izjavo lzjava starSev/dijaka pred vstopom dijaka v Solo
ob sproscanju ukrepov za zajezitev Sirjenja COVID-19 . lzjavo dijakom razredniki
posredujejo v tednu pred vstopom v Solo po e poti. Izjava (za polnoletne in mladoletne
dijake) je priloga tega pravilnika. Dijak brez podpisane lIzjave ne more vstopit v Solo. V
kolikor je dijak polnoleten, izjavo izpolni in podpise sam.

Razen dijakov in strokovnih delavcev Sole in zaposlenih naj v objekt Sole ne vstopa nihce,
eventualno najavljena oseba pa obvezno v spremstvu predstavnika Sole in z obrazno
masko in sicer le ti vstopajo na sluzbenem vhodu pri zbornici. Solska vrata pri garderobah
se bodo po prihodu dijakov zaklenila, moZen bo le izhod iz Sole.

Dostop do garderob ni mozen, dijaki so v Solskih prostorih obuti. Garderob dijaki ne smejo
uporabljati, prav tako je strogo prepovedano zadrZevanje v garderobah.

Morebitne osebne stvari, ki jih dijaki Se imajo v garderobi lahko vzamejo posamié¢no iz
garderobe 1. dan, ko pridejo v Solo.

Dovoljene pa so garderobe v Solskih delavnicah za dijake pri zakljuénem izpitu in poklicni


https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019
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maturi, ko je za izvedbo izpitov potrebna zascitna delovna oblacila in oprema za izvedbo
prakti¢nih delov izpita ali pa pri izvajanju prakticnega pouka v Solskih delavnicah.

Priporoca se, da da dijaki v Solski objekt vstopajo posamiéno, pri tem naj ohranjajo 1,5
do 2 metrsko medosebno razdaljo. Dijaki naj v Solo vstopajo skozi oba vhoda preko
garderob, lahko tudi na sluzbenem vhodu pri kuhinji. V kolikor bi hotelo v Solo vstopiti vec
dijakov hkrati, morajo vzdrievati 1,5 do 2 m medosebno razdaljo, v skladu s talnimi
oznacbami. Dijaki po Soli in v ucilnicah hodijo po koridorjih, ki so oznaceni s talnimi
oznacbami.

Dijaki ne smejo vstopati in izstopati skozi vhod Osnovne Sole Loka in vhod Sportne dvorane.
Drugi zunanji obiskovalci Sole, starsi dijakov oziroma njihovi zakoniti zastopniki, delavci, ki
pogodbeno opravljajo dela ali storitve za Solo, imajo dostop v Solske prostore, ko dezurnemu
ucitelju oziroma drugi osebi, ki jo doloc¢i vodstvo Sole, povedo namen obiska oziroma sporocijo
osebo, ki jo Zelijo obiskati.

Dijakom in zaposlenim se odsvetuje zadrZevanje v skupinah o0z. druZenje na
funkcionalnem zemljis¢u Sole in v objektu Sole (npr. Solsko dvorisce, igrala, Solsko
parkiris¢e, hodniki, garderobe, Solski vrt ...).

Premikanje dijakov po $oli in izvajanje ukrepov (npr. vstop v Solo z masko) nadzirajo dezurni
ucitelji ob vhodu in na hodnikih, prav tako dezZurni ucitelji med odmori skrbijo za
upostevanje varnostnih ukrepov.

5. ¢len
(deZurstvo dijakov)

Dezurstva dijakov v ¢asu izrednih razmer ni.

6. clen
(deZurstvo uciteljev)

Dezurstvo opravljajo ucitelji.

Razpored dezZurnih uciteljev pripravi vodstvo Sole, imena deZurnih uciteljev so objavljena na
oglasnih deskah zbornice in Sole, uditelji so o dezurstvu obveséeni po elektronski posti.
Dezurstvo se izvaja v Soli, v garderobah in na zunanjih povrsinah Sole.

Dezurstvo uciteljev se doloci za vsak dan posebej in se ¢asovno opredeli. Za dnevno dezurstvo
sta dolocena 2 ucitelja. Evidenco in c¢asovni razpored izvajanja dezurstva uciteljev vodi
pomocnica ravnateljice.

Tudi hisnik skrbi za nemoten vstop in izstop iz Sole od 7. 00 do 14.35
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7. clen
(naloge deZurnih uciteljev)

Dezurni ucitelj:

nadzira prihod dijakov v Solo,

nadzira gibanje po skupnih povrsinah in nadzira izvajanje varnostnih ukrepov,

med odmori spremlja vedenje ter gibanje dijakov v Solskih prostorih in na zunanjih
povrsinah,

o ugotovljenih nepravilnostih in krsitvah Solskih pravil obvesti razrednika, ravnateljico
ali pomocnico ravnateljice.

8. ¢len
(upostevanje splosnih higienskih ukrepov)

Za zascito tako dijakov kot profesorjev in ostalega osebja v Soli pred okuzbo s SARS-CoV-2 je
potrebno zagotoviti primerne pogoje ter dijake in zaposlene seznaniti z njimi in skrbeti za
dosledno izvajanje vseh splosnih higienskih ukrepov po navodilih NUZ:

Redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo.

V primeru, da voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo z namenskim
razkuZilom za roke. Vsebnost alkohola v razkuZilu za roke naj bo 60 do 80 %. RazkuZzilo
za roke je namenjeno samo zunanji uporabi. MoZno je uporabljati tudi alkoholne
razkuzilne robcke (70%). Sredstva za ciscenje/razkuZevanje povrsin niso namenjena
¢is¢enju/razkuzevanju koze.

Umivanje ali razkuZevanje rok je obvezno po vsakem prijemanju kljuk (npr.
vstopanje v ali izstopanje iz ucilnice, pri odhodu na stranis¢e ali prihodu iz
stranisSca), ograje stopnisca ali po dotikanju drugih povrsin.

Ne dotikajmo si obraza (oci, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami.

Upostevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 do 2 metra.

Odsvetujemo zbiranja v skupinah na celotnem obmocju Sole.

Upostevanje pravilne higiene kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo usta in
nos s papirnatim robckom ali zakasljamo/kihnemo v zgornji del rokava). Papirnat
robcéek po vsaki uporabi odvrzemo med odpadke in si nato umijemo roke z milom ter
vodo.

Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezracimo, priporo¢amo po vsaki uri
oziroma med maturo po posameznem izpitnem sklopu (na steZzaj odprta okna).
Morebitne govorilne ure in pridobivanje informacij naj starsi/dijaki opravijo po
telefonu ali preko racunalniske povezave.

Pri vseh sestankih prednostno svetujemo organizacijo video sestankov.

Organiziranje dogodkov oziroma udelezba na njih (npr. koncerti, proslave,
razstave, literarni veceri) je odsvetovana.

Splosna navodila za preprecevanje okuzbe s povzrociteljem COVID-19 so objavljena na
spletni strani Sole ter namesScena ob vhodu in na ve¢ mestih v razredih ter drugod po

soli:
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e Kaj lahko storim, da preprecim Sirjenje novega koronavirusa:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/plakat navodila prepreci
te v-sirjenja.pdf

e Umivanje rok:

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila higien

a- rok zdravstveni-delavci.pdf

e Higiena kaslja:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila higien

a- kaslja_0.pdf
Pravilna namestitev obrazne maske:

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/maske2 lektorirano.pdf.

9. ¢len
(obnasanje v ucilnicah)

Ucilnice se med vsemi odmori odklenjene. Pred zacetkom pouka je potrebno ucilnice
temeljito prezraciti, za kar poskrbijo hisnik in Cistilke. Vrata ucilnice so odprta do zacetka
pouka, tako da je ¢cim manj dotikov kljuke. Prenos preko kljuke preprec¢ujemo s tem, da kljuko
obriSemo z alkoholnim robékom ali papirnato krpo za enkratno uporabo in razkuzilom (70%
do 80% alkohol).

V vsaki ucilnici naj bo ob vhodu:

e razkuZilo za roke in za povrsine;
* infografika z navodili pravilne uporabe mask in izobeSen plakat s
splosnimi higienskimi ukrepi.

Za vzdrzevanje ustrezne higiene rok naj se uporabljajo ucilnice z umivalnikom, ki naj bo
opremljen z milom in brisackami za enkratno uporabo ter koSem za odpadke.

Priporo¢amo, da vsi zaposleni in dijaki v objektu Sole nosijo maske. Priporo¢amo, da
jo zaposleni nosijo ves cas. Dijaki jo lahko, ko sedijo pri pouku oziroma opravljajo maturo in
je zagotovljena distanca, odlozijo. V primeru da se dijaku pribliza profesor ali dijak na manj
kot 1,5 do 2 metra, naj si nadenejo maske (npr. ko profesor pobira izpitne pole).

Vsi naj bodo seznanjeni s pravilnim nacinom noSenja ter snemanja mask. Pred uporabo ter
po odstranitvi maske naj si temeljito umijejo ali razkuzijo roke. Maska mora segati od korena
nosu do pod brado, med noSenjem naj se je osebe ne dotikajo. Masko je treba
obcasno zamenjati, na 2 do 3 ure. O pravilih glede noSenja mask, razrednik seznani dijake
pred ponovnim prihodom v Solo.
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10. clen
(organizacija pouka v ucilnicah)

Stevilo oseb v ucilnici je odvisno od velikosti prostora, upostevati je potrebno
zagotavljanje _primerne medosebne razdalje, vsaj 1,5 do 2 metra v ucilnici je lahko

maksimalno 15 dijakov.

Vsakemu razredu oziroma ucni skupini bo za cas trajanja epidemije COVID-19 dodeljena
mati¢na ucilnica, v kateri bo zanje potekalo &m ve¢ pouka. Stevilo uéilnic je odvisno od
Stevila dijakov, ki bodo izkazali namen, da se udeleZijo pouka. Stevilo dijakov in
razporeditev le teh po predmetih sporocijo ravnateljici razredniki pred pri¢etkom pouka.
Dijaki v spodniji etazi uporabljajo sanitarije v spodnji etazi, dijaki v zgornji etazi pa sanitarije
v zgornji etazi. Dijaki v €asu priprav na maturo sedijo na oznacenih mestih.

Pouk v racunalniskih ucilnicah in laboratorijih, razen za demonstracije, se ne izvaja.
Racunalnik v ucilnici uporabljajo zgolj profesorji. Ce je se vseeno potrebna uporabo
racunalniske ucilnice (npr. pri strokovnih predmetih v programu strojnistvu, pri informatiki),
priporo¢amo, da se v racunalnici zagotavlja ustrezna razdalja med dijaki in da posamezen
dijak ostaja zgolj na enem racunalniku. Svetujemo, da vse povrsine, ki se jih dijaki dotikajo
(npr. tipkovnica, miska, miza, ekran...) po uporabi razkuZijo. UCitelj poskrbi za razkuzevanje
racunalnikov.

Svetujemo, da si dijaki Solskih potrebs¢in in pripomockov med seboj ne izmenjujejo
in ne izposojajo. Prav tako vsak profesor v ucilnico prinese svoja pisala in ostale
pripomocke.

11. ¢len
(delitev in pobiranje gradiva)

Morebitno tiskano u¢no gradivo naj dijakom deli in pobira profesor, ki si je pred in po tem

umil ali razkuzil roke. Priporocljivo je uporabiti rokavice. V tem primeru jih tudi popravi v
rokavicah.

Ali pa vrnjene/oddane pisne izdelke profesor pred popravljanjem vsaj 1 dan hrani na
varnem mestu, ki ga doloc€i Covid skupina. Nasvet temelji na preZivetju virusa na razli¢nih
povrsinah.

12. ¢len
(obnasanje med odmori in malico)

Med Solskimi odmori, vklju¢no s Solsko malico, dijaki ne zapusc¢ajo ucilnic. Ucilnice se po vsaki
uri in v ¢asu glavnega odmora intenzivno prezracijo, za kar poskrbi ucitelj, ki je takrat v
razredu.
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Solska malica v ¢asu epidemije COVID 19 ne bo organizirana, dijaki si lahko hladno malico
prinesejo s sabo od doma. Morebitno odpadno embalaZzo odnesejo domov.

Pred hranjenjem naj si dijaki svojo klop (mizo) obrisejo z alkoholnimi robcki ali papirnato
brisacko za enkratno uporabo in razkuzilom (70 %etanol) in naredijo pogrinjek z brisacko
za enkratno uporabo. Pred nadaljevanjem pouka postopek ponovijo.

S Cistimi rokami naj si previdno odstranijo masko ter jo zavrzejo v koS za odpadke oz. e je
pralna shranijo v vrecko. Pred hranjenjem naj si roke ponovno umijejo oziroma razkuZijo. Po
kon¢anem hranjenju naj si ponovno umijejo ali razkuZijo roke ter s Cistimi rokami nadenejo
masko.

Dijake si dosledno in pravilno umivano roke (npr. po kihanju, kasljanju, pred in po malici
itd.).

13. ¢len
(obnasanje v sanitarijah)

Vrata naj dijaki po moZnosti odpirajo s komolcem oz. s pomocjo Ciste papirnate brisacke. V
sanitarijah naj bo vedno na voljo milo in papirnate brisacke.

Razredniki dijake seznanijo z ukrepi, ki se jih je potrebno drzZati v sanitarijah.
Dijaki tudi v sanitarijah dosledno pazijo na primerno medosebno razdaljo.

14. ¢len
(odhod domov)

Po konéanem pouku naj dijaki iz Sole izstopajo posamicno, pri tem naj stalno ohranjajo 1,5
do 2 metrsko medosebno razdaljo. Dijake iz razreda pospremi ucitelj, ki poskrbi, da se
ukrepi spostujejo.

ZadrZevanje v skupinah oz. druZzenje na funkcionalnem zemljis¢u (dvorisce, parkirisce,
igrala) pred vhodom v Solo ni dovoljeno.

15. ¢len
(kajenje)

Kajenje je prepovedano v Solski stavbi, pred Sportno dvorano, pred vhodom v $olo in na drugih
Solskih povrsinah.
16. clen
(uZivanje drog in alkohola)

UZivanje drog in alkohola je prepovedano v Solski stavbi, pred Sportno dvorano, pred vhodom
v Solo in na drugih Solskih povrsinah.
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17. ¢len
(objava obvestil in nadomescanj uciteljev)

Uradna obvestila, pomembna za dijake, objavlja Sola preko eAsistenta, na oglasni deski in
spletni strani Sole, elektronska posta in drugi ustaljeni nacini.

18. clen
(veljavnost)

Ta hisni red je pripravljen na podlagi Higienskih priporocil srednjim Solam ob vraéanju
dijakov v Sole (N1JZ, maj 2020). Velja za ¢as izrednih razmer nevarnosti Sirjenja okuzbe SARS-
CoV-2.

Obravnavala koordinacijska skupina za izvajanje Nacrta zagotavljanja kontinuiranega dela na
SSCR v &asu koronavirusa: 12. 5. 2020.

Obravnaval uéiteljski zbor SSCR korespondenéno: 13. 5. 2020 do 14. 5. 2020

Elizabeta Prus, prof.
ravnateljica

PRILOGA:
- Naért zagotavljanja kontinuiranega dela v ¢asu $irjenja koronavirusa na SSCR z dne 12. 5.
2020



