SPORTNA VZGOJA IN DEJAVNOSTI, Ki JIH
IZVAJAMO NA SREDNJI SOLI CRNOMEL)

$S Crnomel) lg'




N \$
NaS$ Ernomell imamo odliéne nngole z&ﬁiva]ame Sportne
vzgoje. Na voljo imamo velika snnrtna dvorana, v kateri imamo
poleg %ometnega igriSa Se plesno dvorano in manjsifitnes.

1a namene plezanja pa je na voll&ludlvellka nlezall@ stenain
manlsa holderca“.
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V toplejSem vremenu izvajamo pouk tudi na zunanjih povrSinah SRC LOKA,
In sicer na atletski stezi in nogometnem igriscu ter v bliznjem gozdu.
Sportni vzgoji so na teden v vsakem oddelku namenjene tri ure pouka @'




Poleg Sportne vzgoje, pri kateri gojimo tudi nekatere dodatne
vsebine, kot so softball in frizbi, pa na $oli potekajo tudi razli¢ni
Sportni krozki, pri katerih dijaki pridobijo ure za OIV/ID.

Povezava frizbi na nasi Soli:

Na Soli enkrat tedensko po dve Solski uri potekajo naslednji krozki:
nogomet za fante, plezanje, badminton in odbojka.



https://www.youtube.com/watch?v=HqBY5j07mRw
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2. Mesto na podro¢nem prvenstvu v malem nogometu — Ursa Matotek srednjeSolska drzavna prvakinja v skoku v
uvrstitev na drzavno SS daljino.




!
Solsko prvenstvo v §portnem plezanju.
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Pohod na Debelo pec 1. le
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Dvodnevna visokogorska tura — 2. letnik,

Krnsko jezero
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,.,Smukaci na Golteh.
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Pridruzite se nam, ne bo vam zal!

ﬁ .
Aktiv Sportne vzgoje SS Crnomel) L,




